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Da er våren og sommeren i anmarsj og 
med det betyr det at konfirmasjon står 
for tur og sommerferie. Konfirmasjons-
tiden er en travel, men fin tid for både 
konfirmantene, foreldre og kirken. 

Den 13. Juni avholder vår nye biskop 
Svein Valle sitt første prostivisitas her 
i Indre Helgeland prosti. Da vil alle 
ansatte og menighetsrådsmedlemmer 
få muligheten til å bli bedre kjent med 
han og dele det de har på hjertet. 

Da er det bare for meg å ønske alle 
lesere en riktig god sommer! 

 
Silje Lucie Brovold

Redaktør 

Leder

For seg selv og for andre. I familien 
eller sammen med venner. Besøke 
gamle trakter eller nye steder, eller 
selv tilby det stedet for andre hjem-
me hos deg selv. Gjøre noe en ellers 
ikke gjør, om det er store eventyr 
eller små øyeblikk. Gjøre det en 
alltid gjør når det blir sommer. 
Faste holdepunkt. Rytme, tradisjon, 
forutsigbarhet og trygghet.
For noen handler ferie om å nyte 
det å endelig ha tid. En etterlengtet 
pause fra andres krav til oppmøte og 
tilstedeværelse, ytelse og innsats.

For andre handler ferie om å finne 
strategier for å håndtere unntaks-
tilstanden fram til skole, barnehage 
og arbeid atter gir orden og 
struktur til hverdagen.

Ferien kan forsterke både opplevel-
sen av tilhørighet og fellesskap og 
av ensomhet og utenforskap.
I naturen, og i kirkeåret, er vekst og 
modning sommerens store tema. I 
skog og eng og åker ser vi hvordan 
livet utfolder seg og blir til korn og 
frukt og bær. I søndagenes tekster 
møter vi Jesu undervisning om det 
nye livet i ham, et liv som først og 
fremst realiseres i møtene. Guds 
møte med mennesket. Mellom-
menneskelige møter. Guds nærvær 

der mennesket møter seg selv 
på sitt sterkeste og mest sårbare.
Den første som gir Gud navn i 
Bibelen er Hagar, en egyptisk 
slavekvinne som venter Abrams 
barn. Når hun rømmer fra Abrams 
kone Sarai (senere Abraham og 
Sara), blir hun møtt av Gud i sin for-
tvilelse. Da satte hun dette navnet 
på Herren som hadde talt til henne: 
«Du er Gud som ser meg.» For hun 
sa: «Har jeg virkelig sett ham som 
ser meg?» (1.mos 16,13).
Gjennom Bibelen kan vi videre lese 
hvordan ulike møter forvandler 
menneskers liv når de blir sett og 
møtt og tatt på alvor. Det er også 
denne Gud vi ser når Jesus gang på 
gang møter og løfter opp mennes-
ker som andre har avvist.

Vi nærmer oss sommer. 
Hva sommeren eller ferien bringer 
i år, det vet jeg ikke. Hvilke minner 
som skapes, hvilke savn som duk-
ker opp, er ikke godt å si på for-
hånd. Kanskje dukker det opp noen 
overraskelser? Kanskje noe som blir 
til vekst?
Sommerferie er en kalkulert unn-
takstilstand. En trenger ikke de 
store eventyrene eller reisene for 
å oppleve noe en ellers ikke gjør. 
Også hjemme har sommerferien 

en annen dynamikk enn resten av 
året. Og når vi beveger oss ut av 
den faste rutinen, oppstår alltid 
noe nytt. Sommer er tid for vekst 
og modning. I naturen og i livet vi 
lever i Kristus. Han som alltid ser 
meg. Han som reiser opp og blir 
værende.

Om vi kan gir hverandre gode 
møter å vokse på, tror jeg både den 
enkelte og de fellesskap vi tilhører 
kan høste både korn og frukt og 
bær som gleder og gir liv når årets 
ferie er blitt til minner. 

God sommer!
Kapellan Einar Aksel  

Rånes Fagerheim,  
Mo menighet

Andakt
Sommerferie, blir det sagt,  
er en tid for å skape minner

Andakt side 3
Min salme side 3
Kirkerottene og kattunge side 4
Kirka i byen - også på Nytorget side 5
Konfirmanter høsten gruben side 6
 

Slektersgang  side 7
Konfirmanter Mo kirke  side 8-9
Siste nytt om arbeidet med Mo-kirka side 10
Kom og bli med  side 12-13
Gudstjenester og kontaktinfo  side 16

Innhold

Ny vår

Denne gangen må min salme 
være «Det er makt i de foldede 
hender» nr. 631 i salmeboken. 
Vår hverdag er veldig ofte presset 
til det ytterste. Vi stresser frem 
og tilbake til jobb og skole, vi har 
«hele verden» i vår håndflate, altså 
mobilen, og vi har liten tid til å 
vente på svar på de spørsmål vi 
sender ut. Salmen forteller oss at 
tålmodighet faktisk er en dyd. En 
ting vi må prøve å streve etter å 
ha. Gud har lovet at Han vil svare, 

men kanskje nettopp fordi vi 
stresser og maser, kommer kan-
skje ikke svaret igjennom når vi vil 
det. Vi tar oss kanskje ikke tid til å 
være stille lenge nok til at vi mot-
tar svaret. En annen ting salmen 
kan lære oss, er å stole på at Gud 
gir oss et svar. Mange setter ikke 
sin lit til Herren, men skal ordne 
alt selv, med varierende resultat. 
Alene er vi svake og små. Kall på 
Herren, og hjelp skal du få!

Min salme

En hundreårsdag?

Foto: Silje Lucie Brovold

Neida, ikke helt.
Gruben menighet fyller 60 år i år, samtidig med at 
Miljø-bygget vårt blir 40 år. Så til sammen kan vi jo 
si de blir 100. MEN, 19. og 20. oktober feirer vi 

begge deler hele helgen. Det blir kafe, konsert 
og selvfølgelig en gudstjeneste. Mer avslører vi 
ikke ennå! Det kommer fullstendig program i 
neste utgave av menighetsbladet. Følg med!
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Vi inviterer barn som skal gå i 3. 
klasse til «leir uten overnatting» 
i slutten av juni.
Dette er et tiltak i forbindelse 
med trosopplæringen i Rana.

Det er et tilbud om tre dager 
med forskjellige aktiviteter:
• Tur i nærområdet
• Grilling/matlaging
• Formingsaktiviteter
• Fysisk aktivitet og leker

Vi kommer til å holde 
åpent fra 08.30-16.00.

Dato: 24.-26. juni.
Sted: Mo menighetshus.

Påmeldingsfrist er 
mandag 10. juni.

Påmelding på nettsiden vår: 
https://rana.kirken.no/

Lurer du på noe?  

Ta kontakt med: 
linda.rognli@rana.kirken.no, 
eller telefon: 479 74 828.

Mere info om leiren kommer 
på e-post til de påmeldte noen 
dager før oppstart.

Torsdag 25. april var det ekstra 
livlig på Nytorget. I forbindelse 
med Mo kirkes 300-årsjubileum 
arrangerte Mo menighet fol-
kelunsj, sammen med Kirkens 
bymisjon og Frelsesarmeen. Fra 
tidlig morgen var Ren by-arbei-
dere fra Bymisjonen i gang med 
bæring og rigging av scene fra 
teateret, og til starten kl. 11 var 
elever fra Polarsirkelen videre-
gående skoles linje for restau-
rant- og matfag på plass med 
deilig gulrotsuppe og foccachia 
til alle, etter litt råvarerabatt fra 
Sjule. Kommunen stilte med 
Akersvann-flasker og lydanlegg, 
CircleK sponset boller, og så var 
festen i gang. Folk kom og folk 
koste seg! 

En gruppe fra det ukrainske 
koret innledet med tre sanger, 
dramalinjen fra Polarsirkelen 
videregående hadde en liten 
forestilling, det var hilsener fra 
kommunen og fra Raanen Sae-
mieh, før programinnslagene ble 
avsluttet med en nydelig mini-
konsert med Karin Okkenhaug 
og Hermund Nygård. 

De to timene folkelunsjen varte, 
var det stadig nye som kom 
innom, men mange fant også 
anledning til å være der så lenge 
programmet varte. For solen 
skinte, og solen varmet - det 
ble en deilig vårdag for og med 
kirka i byen!

Hanne Kristin Sørlid 

Leir uten overnatting

Kirka i byen  
- også på Nytorget!

Har du lyst å konfirmere 
deg i kirka i 2025?

I mai ble det sendt ut informasjon i posten og 
holdt informasjonsmøter om hva som venter 
i konfirmasjonstiden i kirken. Mange har meldt 
seg opp til konfirmasjon, men det er fortsatt 
plass til flere. 

Har du lyst til å være konfirmant i kirka er du 
hjertelig velkommen! 

Om du ikke er døpt har du kanskje ikke fått 
brev fra oss i posten, men du er selvsagt også 
hjertelig velkommen til konfirmasjonstid hos 
oss. Mer informasjon og påmeldingsskjema 
finner du på rana.kirken.no

Tier’n-leir
Dette er en leir for alle 10 åringer og de som 
fyller 10 i år. Tirsdag 6.august reiser vi med 
buss til Karihaug, hvor vi overnatter i to netter. 
Dagene fylles med nye venner, aktiviteter, 
samlinger, turer og lek. Alle som er døpt og 
bor i Rana, som blir 10 i år får invitasjon i 
posten, men også de som ikke er døpt kan 
selvsagt få være med! Meld deg på her: 
www.rana.kirken.no

Dette er en tilbakemelding fra en tidligere 
deltaker på Tier`n:

«Jeg husker at det var veldig kjekt å delta på 
Tier`n. Det var fint å dra uten foreldrene og 
å kunne overnatte borte. Opplegget var 
veldig bra, vi fikk aldri tid til å kjede oss.»

Kirkerottene 
og kattunge
TORSDAG 12. SEPTEMBER 

I anledning Mo kirkes 300 årsjubileum inviterer 
trosopplæringen i Rana til teaterforestilling for 
alle barn i Rana. Forestillingen passer best for 
barn mellom 3-6 år, men alle barn er hjertelig 
velkomne. For at flest mulig skal kunne komme 
å se blir forestillingen holdt i Ytteren kirke.

I forestillingen møter vi to rotter som heter Fredo 
og Vesle. Før jobbet de på et sirkus men nå har 
de flyttet inn i kirken og blitt kirkerotter. Vesle og 
Fredo er veldig redde for katter og de passer alltid 
på å holde seg langt unna dem, Men så oppdager 
de Kattunge som har ramlet ned i en søppelkasse. 
Tør de hjelpe Kattunge før søpla blir kastet?

For at alle som vil, skal få mulighet til å komme 
blir forestillingen gratis og vi serverer litt enkel 
mat før forestillingen starter kl.17.00. Vi åpner 
for påmelding 12. august på www.rana.kirken.no
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Slekters gang
For perioden 16.02. - 10.05.2024

Gravferd 
Gruben kirke
Navn Fødselsdato Dødsdato
Leif Heggli 29.06.1948 06.02.2024
Kirsten Margrete Myrstad 20.11.1935 07.02.2024
Liv Oddlaug Gabrielsen 07.06.1942 19.02.2024
Bjørg Olea Jensen 14.11.1944 25.02.2024
Margaret Irene Fagertun 28.03.1929 02.03.2024
Terje Rikvald Kleiving 22.05.1932 03.03.2024
Sten Viggo Søderblom 01.07.1954 11.03.2024
Harry Nessan 13.08.1946 31.03.2024
Erling Håkon Lund 21.12.1944 30.04.2024

Mo kirke 
Navn Fødselsdato Dødsdato
Kjell Arve Fløttkjær 04.06.1954 10.02.2024
Hilde Kristin Steinli 17.08.1973 10.02.2024
Sven Olav Antonsen 30.08.1934 15.02.2024
Mikal Kristian Brendås 14.07.1924 15.02.2024
Odd Pettersen 29.04.1942 26.02.2024
Roar Storvoll 19.03.1941 28.02.2024
Leif Martin Hulbekkmo 04.02.1923 29.02.2024
Marit Irene Holte 13.03.1949 09.03.2024
Per Tore Nilsen 06.08.1937 09.03.2024
Terje Nerdal 03.10.1953 10.03.2024
Liv-Elise Bjørnbakk 30.11.1942 11.03.2024
Kjell Sandnes 28.07.1938 15.03.2024
Arvid Harald Per Bendiksen 20.11.1935 20.03.2024
Aina Hagh 27.04.1943 23.03.2024
Bjørg Anny Langseth 25.04.1929 11.04.2024
Unni Reite 15.04.1948 17.04.2024
Freidis Annie Mojlanen 03.04.1939 18.04.2024

Vigsler
Mo kirke
Vigselsdato Navn
29.02.2024 Linn Kathrine Iversen og Steffen Eilertsen Sundsvåg
29.02.2024 Heidi Merethe Linløkken og Ståle Valan
29.02.2024 Ulrikke Bergitte Hansen og Leif-Erik Kise Skjevik
29.02.2024 Helena Christin Hansen og Tommy Einmo
29.02.2024 Susanne Fagerdal og Karl Anton Svartisdal
29.02.2024 Maria Anna Bentsen Krane og Espen Skarsbø Olsen
29.02.2024 Cathrin Granmo og Jan Frode Hauge
13.04.2024 Line Sviggum og Christian Skjerping
14.04.2024 Marianne Holand Lorentsen og Johan Christian Carnicero 
Pedersen

Gruben kirke
Ingen vielser i denne perioden.

Døpte
Gruben kirke
Dåpsdato           Navn
28.02.2024 Lykke Mari Riber
03.03.2024 Jenny Malene Ugelstad
31.03.2024 Jakob Jensen Vegert
05.05.2024 Joel Kleiving Kjeldsen

Mo kirke 
Dåpsdato Navn
18.02.2024 Tora Skevik Helgesen
18.02.2024 Silas Hjalmarson
18.02.2024 Eline Sofie Falmår Dilkestad
18.02.2024 Amadeus Pareli Jentoft-Åsheim
29.02.2024 Lorense Myrås
29.02.2024 Emilie Hammerhaug Mikalsen
03.03.2024 Synne Rønning Lyngås
03.03.2024 Emmeli Kvitnes Nygård
03.03.2024 Jakob Skog
10.03.2024 Jakob Råd
10.03.2024 Filip Ulriksen Solvoll
10.03.2024 Hedda Marie Nilssen
10.03.2024 Emine Rasmussen Maude
17.03.2024 Iben Fagerli
17.03.2024 Sofie Lauritzen Pedersen
17.03.2024 Helene Lauritzen Pedersen 
17.03.2024 Ravn André Pettersen - Lund
24.03.2024 Live Karstensen Malerud
24.03.2024 Linnea Karstensen Malerud
31.03.2024 Sebastian Paulsen Eriksen
06.04.2024 Vilma Brekke Bjørnbakk
07.04.2024 Solveig Beate Hansen-Bolin
14.04.2024 Mia Sofie Hjertås Stupforsmo
21.04.2024 Kaja Krokstrand Bråten
21.04.2024 Ragnar Bjørnbak

Konfirmanter Gruben kirke høsten 2024
Søndag 1. september 2024 
kl. 11:00

Aksel Rambo Falkheim   
Alva Petrikke Hilstad Hansen   
Isak Solhaug Andersen
Konrad Emanuel Halsen
Linnea Juul Pettersen 
Mia Kyrresdatter Aalberg  
Mie Slettjord
Noah Solli Haugli
Nora Moxness
Sandra Mortensen
Simon Strandheim
Tobias Martiniussen Gåsland

Søndag 1. september 2024
kl. 13:30

Alise Anderson  
Andrea Hagen  
Elise Orø Svartvatn    
Gabriel Antonie Vermeulen      

Julie Løkås 
Kine Sofie Blyseth   
Leo Fredriksen Pedersen
Lilli Helen Førnes Johnsen
Linnea Kristiansen Berg
Noor Brean Svingen
Sindre Sollien Bruvoll-Strand
Sunniva Skarpås Olsen

Lørdag 7. september 2024 
kl. 11:00

Amalie Benedikte Førnes 
Magnussen
Elias Bang Ravlo 
Emilie Nyhagen Nyborg
Erik Johan Borge
Karoline Haukland Aune
Maja Amalie Bjerkli Sletvik 
Richard Bruno Lestander Hovind
Rikke Orianthi Kimsdatter-Aspvik

Søndag 8. september 2024
kl. 11:00

Emilie Johanne Eilertsen-Strand   
Gabriel Mikalsen
Liam Rengård Teigstad
Mathias Bordevik Trones
Mie Matilde Solli
Nora Johanne Rendal
Oliver Vilhelmsen
Simen Ivar Trones Nilsskog

Søndag 8. september 2024 
kl. 13:30

David Aglen Lein  
Johanne Westvik Helland 
Mali Sofie Aakre Lorentsen 
Matheo Robertsen
Nicoline Shelby Nilssen 
Nora Lovise Slettjord
William Enge Vikedal

Tirsdag 25. juni kl.11.30 blir 
det lunsjkonsert i Mo kirke. 
Karoline Rørvik spiller 
flygelhorn og James Reed 
akkompagnerer henne på 
piano. Repertoaret vil være 

svært variert, fra klassisk 
musikk av Mendelssohn 
til morsomme stykker i 
jazzsjanger! Fri inngang med 
kollekt ved utgangen, til inn-
tekt for menighetsarbeidet.

Onsdag 18. september kl. 19 
er det klart for jazzmesse i Mo 
kirke! DIOC blir med og kirken 
er åpen for alle - velkommen!

Lunsjkonsert og 
Jazzmesse i Mo kirke
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Mo kirke 11. mai kl. 10.30
Bak fra venstre: Thomas Nikolai Knutsen, Patrik Kinley Nerdal, Ådne Johan Berg, Leo Tobias Fordelsen.
Midten fra venstre: Kapellan Einar Aksel Rånes Fagerheim, Thilde Lauritzen Laugen, Martine Nordland Pettersen, Madikken Aminda Karsten-
sen, menighetspedagog Rosita Guldvik. Fremst fra venstre: Maja Amalie Erichsen, Jens August Pedersen, Mathilda Isaksen Vestå.

Konfirmanter i Mo kirke 5. mai 2024 Kl. 11.00
Bak fra høyre: Dagfinn Lantz Haugberg, Lilja Katinka Nikolaisen, Simen Ulvang-Rudolfsen, Erik Fagerli Yttervik.
Midten fra høyre: Kapellan Einar Aksel Rånes Fagerheim, Casper-Marcellius Trones Hammernes, Lotte Aspen Ulstad, 
Menighetspedagog Rosita Helen Guldvik.  
Foran fra høyre: Nora Katrine Henriksen Klaveness, Celina Olsen Vindstad, Frida Kristin Moe.

Konfirmanter i Mo kirke 5. mai 2024 Kl. 13.00
Bak fra venstre: Lukas Johnsen, Theo Wassbakk Vold, Markus Sellin Guttormsen, Menighetspedagog Rosita Helen Guldvik.
Midten fra venstre: Kapellan Einar Aksel Rånes Fagerheim, Elias Kibsgaard, Isak Sebastian Bustnes Trælnes, Lukas Cristiano Albertsen.
Foran fra venstre: Rune Johan Sjåvik, Ander Matheo Eliassen, Elvira Hansen Helløy.

Mo kirke 11. mai kl. 13.00.
Bak fra venstre: Brian Bjørnmyr Tveråli, Noa Emilian Yttervik Skivik, Johannes Lydersen, Miriam Kibsgaard Jackson, Maya Kulseng-Johansen.
Midten fra venstre: Kapellan Einar Aksel Rånes Fagerheim, Sondre Kristiansen, Hedda Johanne Alvsing, Gabriel Stien Rønning, Lilly Sofie 
Ekremsæter Saur, menighetspedagog Rosita Guldvik. Foran fra venstre: Nicoline Dahle Kristiansen, Kimmie-Larine Bredesen, Mie Drotning-
haug Indstøy, Sofie Guttormsen Skog.

Mo kirke 12. mai kl. 11.00
Bak fra venstre: Øyvind Fagerdal Hammer, Jillian Nicole Pettersen, Vår Eliassen Woldmo, Emma Alida Mortensen.
Midten fra venstre: Kapellan Einar Aksel Rånes Fagerheim, Mia Skevik Westgaard, Selma Kalbakk Pedersen, Tora Johansen, menighetspeda-
gog Rosita Guldvik. Foran fra venstre: Jonas André Yttervik, Kathrine Sofie Vassdal Westgaard.

Konfirmanter 
Mo kirke våren 2024

Foto: Leif Roald Larssen

Foto: Leif Roald Larssen

Foto: Mai Kennet Berg

Foto: Mai Kennet Berg

Foto: Mai Svein Marius Riber
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Siste nytt om arbeidet med Mo-kirka
Mange lurer på hva som skjer med 
Mo kirke nå når den har blitt malt, 
og nå har sokneprest Hanne Kristin 
Bondevik Sørlid hatt en liten prat 
med Sten-Egon Haueng, så nå får 
alle vite litt mer.

Sten-Egon, du er jo hovedansvarlig 
for rehabiliteringsarbeidet med Mo 
kirke, og her er det jo mye som har 
skjedd, i tillegg til at kirka har blitt 
nymalt – kan ikke du si noe om det 
andre arbeidet?
– Det som er gjort etter at kirken 
var skrapet og malt er blant annet 
at hele himlingen over våpenhus, 
kirkerom, sakristi, alle sideskip, all 
isolasjon er byttet ut, det er støv-
sugd, lagt plast, lagt ny isolasjon og 
lagt vindsperre med lekter oppå der 
igjen. På loftet er det er installert 
nye lys, og det elektriske anlegget 
på loftet er ryddet opp i så der er 
det nå begynt å bli på stell, selv om 

noe arbeid gjenstår her.
Ja, det er kanskje ikke alle som vet 
om at det finnes et loft en gang. 
Men det gjør det, og barna som har 
vært såkalte «Tårnagenter» i kirken 
har gått trappene opp bak alterveg-
gen og opp på loftet. Har det skjedd 
enda mer der oppe?
– Ja, når er det lagt nytt gulv oppe 
på loftet, på midten fra trappeopp-
gangen og til tårnet. Det har nå 
blitt en fin, god lagringsplass for 
det kirken trenger å ta vare på der. 
Og gavlveggene mot trappehullet 
er isolert, og det samme er sideski-
pene og nede mot alterveggen bak 
alteret.

Og så må vi til bunns!
– Ja, i tillegg har arbeiderne holdt 
på puinn tærle – det er byttet ut en 
masse fundament, gammel funda-
ment – stein som dere ser utenfor 
kirken er plukket frem. Den blir nå 

erstattet med betongfundament 
med oppmurte og istøpte søyler 
med justerbare søylesko oppun-
der bjelkene. Søylene skal ligge en 
stund sånn, og så blir de påstøpt 
den siste kransen, så vi får betong 
helt opp under bjelkelaget når det 
har ligget og satt seg en stund. Ja, 
for det er så rart med det – når det 
er oppgravde masser kan det jo 
komme til å sige og endre seg litt 
i grunnen etterpå, selv om de ikke 
tar bort mer enn høyst nødvendig, 
akkurat det de må.

For litt siden kunne en se en 
sugebil utenfor kirken – hva var 
det de gjorde?
– Firmaet som var inne med sugebil 
prøvde å hjelpe til litt for å få laget 
litt bedre høyde og litt bedre luft 
puinn tærle, så vi får bedre adkomst.
Ja, du – det er der uttrykket pun 
tæle; hva betyr det, helt konkret – er 

det oppunder bæringen eller helt 
oppunder gulvplankene du mener, 
når du sier det?
– Puinn tærle betyr under gulvet og 
hele rommet under!
Det er jo altså veldig mye som har 
blitt gjort! Og det har blitt så fint! 
Men det er fremdeles arbeidere 
som holder på. Hva er det som 
skjer nå?
– Nå etter hvert så begynner de 
også å etterisolere puinn tærle, så 
vi får gulvet etterisolert. Og det blir 
også nedforet, så vi får 25 cm 
isolasjon i hele kirkegulvet. Det 
er nå det som er gjort til nå.
Men du, noen har erfart at vi ikke 
har kunnet bruke galleriene inne i 
det siste, uten ekstra brannvakter. 
Kanskje har noen fått med seg 
at det har noe med brannfare og 
strengere regler å gjøre. Kan du si 
noe mer om hva som gjøres her?
– Her er vi på planleggingsstadiet, 

men vi holder på med planlegging 
og prosjektering av et slukke-
anlegg, så det får vi komme 
tilbake til senere.

Tusen takk, Sten-Egon! Du er en 
travel mann, men det var flott at 
du tok deg tid til litt informasjon 
til folket. Og så må vi jo nevne at 
det har kommet frem noen byg-
ningsdeler når en nå har holdt på 
under kirkegulvet, eller altså ‘puinn 
tærle. Noen av dem kan nå sees 
på utstillingen «Kirka i byen – byen 
i kirka» på Rana museum. Den 
åpnet på 17. mai og blir stående ut 
året, med både tekstiler og skinn, 
kirkehistorie, bilder og fortellinger, i 
tillegg til noen tidligere brukte deler 
av kirkebygget. 300-årsjubileet for 
Mo kirke fortsetter altså, på mange 
forskjellige vis.

Hanne Kristin Bondevik Sørlid

Nytt fra Mo menighetÅpen kirke sommer 2024
Mo menighetsråd har fått 
3 permisjoner som varer ut 
menighetsrådsperioden, vi 
synes det er trist å miste gode 
hender, men vi forstår at livet 
plutselig kaster om seg. 
Når dette skrives feires det 
konfirmant helg. Heldigvis 
stiller gode hjelpere opp,
 og sikrer at vi i Mo menighet 
kan hilse konfirmantene 
med glede.

Våraksjonen ble avholdt 
rekordtidlig 23. april, ny 
praksis med mulcher gress-
klipper gjør at løvet blir kuttet 
opp, og gir næring til gresset 

neste år, og så slipper man 
å rake. Folkelunsjen 25. april 
brakte sammen 3 gode
 «bjelker» i Rana samfunnet, 
Mo menighet, Frelsesarmeen 
og Kirkens bymisjon, vi håper
 å gjenta samarbeidet.

Menighetsrådet er invitert til 
Prostivisitas i juni på «Berget» 
der håper menighetsrådet at 
de kan få litt inspirasjon og 
veiledning, til den kommende 
bispevisitas i Mo sokn 
12.-17. november 2024. 
Mo kirke fortsetter sin 
restaurering, for det meste 
nå innvendig og under gulvet.

Åpen kirke blir arrangert i 
år 26. juni-16. august hver 
onsdag, torsdag og fredag, 
kom innom for en rolig stund, 
Kantor James Reed spiller 
onsdager og torsdager 
(kl.20.30-21.30).

Museumsutstillingen Kirka 
i byen, byen i kirka åpnes 
17. mai på moment, 
inneholder blant annet 
fotografi, bygningsdeler, 
orgeldeler, tekstiler og bøker.
 

Paul Egil Murbræck,  
nestleder Mo menighetsråd

Oppstart: onsdag 26. juni 
Avslutning av sesongen: 
fredag 16. august
Tidspunkt: 19.30–21.30
Dager: onsdag, torsdag 
og fredag. 

Mo menighet trenger frivillige 
til Åpen kirke sommeren 2024, 
i år er sesongen ekstra lang. 
Har du og en venn, lyst til å 

møte menneskene som 
kommer innom? Opplæring 
blir gitt, grunnmanus er enkelt, 
og man står veldig fritt i hva 
man vil fortelle om. Operasjon 
Asfalt, restaureringen, døperen 
Johannes, jubileet, byen, eller 
bare været? Da er det bare å 
melde seg til å være frivillig til 
åpen kirke i Mo kirke. Er du ny 
og alene, settes du sammen 
med en erfaren kirkevert som 
har deltatt før. 

Erfaring tilsier at det kommer 
en del finske, engelske, tyske 
og franske turister innom, er 
du polyglot, kan du virkelig 
få bruke dine språkkunnskaper. 
Flott om du kan stille en hel 
uke, det vil si onsdag, 
torsdag og fredag. 

Ta kontakt med oss helst før 
17. juni, men muligheter for 
senere påmelding. 

Noen gjester vil tenne lys og 
sitte i ro og fred, andre vil 
gjerne høre om krigshistorien, 
mens alle vil si det er den fines-
te kirken de har vært innom. Du 
vil være en god representant 
for menigheten og byen om du 
kan bidra til info og tips, om 
hva man finner rundt omkring 
kommunen og fylket vårt. 

Kantor James Reed spiller  
onsdager og torsdager
Ta kontakt med Paul Egil på  
993 09 593 eller sogneprest 
Hanne Kristin på e-post:  
hkbs@rana.kirken.no
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Kom og bli med

Rana KFUK og KFUM Speider
For barn og voksne 0-100 år. 
Kontaktperson: 
Andrew Amundsen tlf: 414 71 586

Lørdagsklubben 
Lørdager kl. 11-13 i Ytteren kirke for 
barn opp til ca. 13 år. Lørdagsklubben 
avsluttet vårsemesterer med vårfest 24. 
Februar, men til høsten er vi i gang igjen. 
Se facebookgruppen ”Lørdagsklubben i 
Ytteren kirke” for datoer.

Diakonitur 
Vi drar til Lovund 26. juni. 
Kontaktpersoner: Bente (479 74 830) eller Reidun (479 74 829).

Sorggruppe 
I begynnelsen av januar startet vi opp 
sorggrupper for foreldre som har mistet 
barn. For påmelding og mer informasjon, 
ta kontakt med Reidun Sperstad på 
reidun.sperstad@rana.kirken.no 
eller mobil: 479 74 829.

Det kan komme endringer til  
enhver tid. For flere opplysninger 
og oppdatert kalender:  
Se rana.kirken.no og klikk  
på «Hva skjer» eller gå inn 
på den aktuelle menigheten.

Exultate
Hver tirsdag kl. 11.00. 
Pensjonistkoret Exultate øver 
på Mo menighetshus, Kirkegata 16.
Øver ikke hele sommeren.

Arbeidsstue i 
Gruben menighetshus
Mannfolktreff tirsdager kl. 11.00
Onsdagstreff onsdager kl. 11.00
Sosialt samvær hvor kaffen og praten er 
viktigst. Ta gjerne med matpakke.
Velkommen!

Babysang
Påmelding rana.kirken.no
Ved spørsmål, kontakt kirketorget

Åpen barnehage
Gratis tilbud til barn fra 0 til 6 år  
i følge med voksen. 
På Kirketunet, Kirkegata 20.
Tirsdag-fredag kl. 9.30-14.00

Gruben barnekor 
For 1.-3. trinn
Onsdager kl. 14.00-14.45 
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben FUNNYGIRLS 
For 4.-7. trinn
Mandag kl. 14.00-15.00
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben FUNNYGIRLS, 
gruppe 2 For 8.-10. trinn
Onsdag kl. 12:45-13:45
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben guttekor
For gutter fra 4. trinn og oppover.
Torsdager kl. 14.30-16.00
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Jubelkore’
Barnekor for skolebarn. Kirketunet, 
Kirkegata 20. Påmelding på rana.kirken.no 
Kontaktperson: Hanne Kristin Bondevik Sørlid.
Jubelkore’ har sommerferie nå, men ta kontakt 
om du er interessert fra høsten av.

Hver gang vi møtes
Klubb for funksjonshemmede. 
Vi møtes hver fjortende dag i Ytteren kirke. 
Mandager kl. 18.00
www.rana.kirken.no/kalender

Til arrangement for toårsbok, fireårsbok og Lys våken kommer det invitasjon 
i posten til medlemmer av Den norske kirke. Dersom barnet ditt ikke er døpt, meld 
det gjerne på under «Barn og Unge» på rana.kirken.no  Alle er velkomne! 

Lørdag 19. oktober kl. 19.00 går et felleskor fra 
hele Helgeland sammen om å synge Faures vakre 
Requiem i Mo kirke. En gruppe erfarne sangere fra 
London kommer for å delta i prosjektkoret. Koret 
vil ha noen frivillige øvelser sammen på Mo for 
de som ønsker litt hjelp til å lære notene. Disse 
øvelsene blir onsdager i september kl. 18-20. 
De som kommer fra andre steder enn Mo, 
men som kan lære notene på egenhånd, får 
YouTube-notelæringslenker til hjelp. 

På fremføringsdagen blir det fellesøvelse for alle 
kl. 12. Dirigent for prosjektkoret blir dr. Simon 
Lindley, en av Englands mest erfarne og verdsatte 
kordirigenter. Han er nå pensjonert domkantor 
fra Leeds domkirke. Vi vil gjerne høre fra sangere 
som ønsker å være med på dette prosjektet! 

Send en e-post til james.reed@rana.kirken.no  
eller en SMS til tlf. 479 74 836.

Vil du være med i et prosjektkor som skal 
fremføre Faures Requiem i Mo kirke?



14       

M
en

ig
he

ts
bl

ad
et

 -
 N

r 2
. 2

02
4

15       

M
en

ig
he

ts
bl

ad
et

 -
 N

r 2
. 2

02
4

Søndagsskolen – mer enn du tror

170170arar

Tegning: Chiara Bertelli

Her forteller Gabriel Maria at hun skal bli mammaen til Jesus. De to bildene 
er nesten helt like, men kan du finne de fem feilene på bildet til høyre?

K E Y J E S U S J N
A K S E L T S S O I
E S P E N H A T H S
R M O R T E N K A A
L J Y M T O D D N K
I F V C T D E W N A
N K S K K O R K E F
G R H U J R Q A S M
O U X J P J W P I E
F D Z T H O R O T A

Fargelegg!Fargelegg!

	 	 Gi	barnebladet	
	 Barnas	til	et	barn	
			du	er	glad	i!

Disse	oppgavene	er	
hentet	fra	bladet.

		Bestill	abonnement	
	 på	sondagsskolen.nosondagsskolen.no	
	 	 eller	22 08 71 0022 08 71 00

Finn fem feilFinn fem feil

Hvilken 
høne har 
ikke fjær?

Svar: 
Marihøna

VitsVits
LabyrintLabyrint

Finn 10 guttenavnFinn 10 guttenavn

Kan du hjelpe Maria å 
finne veien til Elisabet?

Let bortover og nedover. Finner du alle?Tegning: 
Chiara Bertelli

TANNHELSEKLINIKK

Ønsker du å ha din annonse 
på denne plassen?
Kontakt Grethe Berntsen
Tlf: 901 19 379

Ønsker du å ha din annonse 
på denne plassen?
Kontakt Grethe Berntsen
Tlf: 901 19 379

Tlf. 24 t.: 75 14 35 55 · Fax: 75 14 35 50
E-post: karlo@albertsens.no

Adr.: Sørlandsveien 50, 8624 Mo i Rana
www.albertsens.no
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Frisør og velvære
Tlf.: 959 63 995
Storgt. 20

Bjørklund Mek. Verksted AS
Steinbekkhaugveien 54, 8610 Mo i Rana

Tlf.: 75 12 21 99 • Mob.: 971 48 960

Selforsveien 61, 8613 Mo i Rana

Åpningstider:
Man-fre: 09.00-18.00
Torsdag: 09.00-19.00
Lørdag: 10.00-14.00

Ranenget

Gruben

Mama Rosa
Smaken av heime

Fridtjof Nansens gate 6 
8622 Mo i Rana

Døgnvakt telefon: 75 15 95 60 
post@mogravferd.no
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Ønsker du å ha 
din annonse på 
denne plassen?
Kontakt Martin Kildal 
Telefon 908 80 726

Ønsker du å ha 
din annonse på 
denne plassen?
Kontakt Martin Kildal 
Telefon 908 80 726

Tlf. +47 464 16 205  
E-post: post@explorana.no
www.explorana.no 
 Let us be Your guide to adventure!
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Gruben menighet

Sokneprest:
Bjørn Engebakken 988 43 681
bjorn.engebakken@rana.kirken.no

Kantor:
Oddrunn Solberg 904 08 651
oddrunn.solberg@rana.kirken.no

Diakonimedarbeider:
Reidun Sperstad 479 74 829
reidun.sperstad@rana.kirken.no

Kirketjener:
Svein Marius Riber 479 74 826
svein.riber@rana.kirken.no

Gruben menighetsråd:
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Bankkonto: 4516 35 96397 - VIPPS: 77345
Leder: Robert Borge
robborge@online.no

Mo menighet

Sokneprest:
Hanne Kristin Bondevik Sørlid 479 74 843
hanne.kristin.sorlid@rana.kirken.no

Kapellan:
Einar Aksel Rånes Fagerheim 976 08 015
einar.fagerheim@rana.kirken.no

Menighetspedagog:
Rosita Guldvik 479 74 827
rosita.guldvik@rana.kirken.no

Kirketjener:
Svein Arne Johansen 479 74 823
svein.arne.johansen@rana.kirken.no

Kantor:
James Reed 479 74 836 
james.reed@rana.kirken.no

Mo menighetsråd:
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Bankkonto: 4516 35 96273 – VIPPS: 62596
Leder: Bente Skivik 
bente@folkogrovere.no

Generelle henvendelser

Kirketorget for Kirken i Rana
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Kl. 10.00–14.00  Tlf. 75 12 33 00

Menighetsbladet  
for Mo og Gruben

Redaktør:  
Silje Lucie Brovold 90804025 
Siljeluciebrovold@gmail.com

For øvrige kirkelig ansatte i Rana se  
rana.kirken.no

02.06. kl. 11  Gudstjeneste på 2. søndag i treenighetstiden. Skaperverkets dag. Familiegudstjeneste
09.06. kl. 11  Gudstjeneste på 3. søndag i treenighetstiden
16.06. kl. 11  Gudstjeneste på 4. søndag i treenighetstiden 
23.06. kl. 11  Gudstjeneste på 5. søndag i treenighetstiden
07.07. kl. 11  Gudstjeneste på 7. søndag i treenighetstiden
21.07. kl. 17  Gudstjeneste på 9. søndag i treenighetstiden
27.07. kl. 11  Mulig dåpsgudstjeneste
28.07. kl. 11  Gudstjeneste på 10. søndag i treenighetstiden
11.08. kl. 17  Gudstjeneste på 12. søndag i treenighetstiden. 10-er’n-barna deltar.
18.08. kl. 11  Gudstjeneste på 13. søndag i treenighetstiden
25.08. kl. 11  Gudstjeneste på vingårdssøndag
01.09. kl. 11  Gudstjeneste på 15. søndag i treenighetstiden
08.09. kl. 11  Gudstjeneste på 16. søndag i treenighetstiden
15.09. kl. 11  Gudstjeneste på 17. søndag i treenighetstiden. Høsttakkefest
18.09. kl. 19  Jazzmesse. DIOC deltar
22.09. kl. 11  Gudstjeneste på 18. søndag i treenighetstiden
29.09. kl. 11  Gudstjeneste på 19. søndag i treenighetstiden
06.10. kl. 11  Gudstjeneste på 20. søndag i treenighetstiden

Gudstjenester Det tas forbehold om  endringer 
i de oppsatte gudstjenestelistene.  
Se rana.kirken.no.

M
o 

m
en

ig
he

t 

02.06. kl. 11  Gudstjeneste på 2. søndag i treenighetstiden
16.06. kl. 11  Gudstjeneste på 4. søndag i treenighetstiden 
30.06. kl. 17  Gudstjeneste på 6. søndag i treenighetstiden
14.07. kl. 17  Gudstjeneste på 8. søndag i treenighetstiden
28.07. kl. 11  Gudstjeneste på 10. søndag i treenighetstiden
04.08. kl. 11  Gudstjeneste på 11. søndag i treenighetstiden
18.08. kl. 11  Gudstjeneste på 13. søndag i treenighetstiden
01.09. kl. 11 og 13:30  Konfirmasjonsgudstjenester 
07.09. kl. 11   Konfirmasjonsgudstjeneste 
08.09. kl. 11 og 13:30  Konfirmasjonsgudstjenester
15.09. kl. 17  Presentasjonsgudstjeneste av nye konfirmanter
29.09. kl. 11  Gudstjeneste på 19. søndag i treenighetstiden
13.10. kl. 11  Gudstjeneste på 21. søndag i treenighetstiden
20.10. kl. 11  Jubileumsgudstjeneste. Menigheten 60 år.
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Alle gudstjenester er i Mo kirke og Gruben kirke med mindre annet er angitt.


