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Menighetsbladet
Mo og Gruben menigheter

Nr. 4 desember 2024  7. årgang

Mo og Gruben menigheter

Mo kirkes 
300-årsjubileum
er ikke slutt!
Side 5 og 6

Jubileum i  
Gruben menighet
Side10

Årets barnekordirigent 
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Kom og bli med 
Side 12 og 13
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Da er året som har gått snart på hell og vi går nå inn 
i advent og juletid. En tid fylt med forventning og glede. 
I kirka er jula en høytid hvor vi minnes Jesu fødsel,
og sprer julens glade budskap. Et budskap om å glede 
oss over det vi har, men også strekke ut en hand til 
de som ikke har og skape rom for hverandre. 

Dette året har vært fylt med feiring av Mo kirkes 
300-års jubileum. I tillegg har Gruben menighet 
hatt 60-års jubileum. Det har også vært åpent møte 
om flyplassen, for å nevne noe. 

Det er mye som skjer nå frem mot jul og nyttår i kirka. 
Den årlige Luciakonserten og skolegudstjenester. 
I tillegg til julekonserter med korene og korpset. 
Det er mye fint å glede seg til og se fram til. 

Da vil jeg ønske alle sammen en 
fredfull jul og et riktig godt nyttår!

 
Silje Lucie Brovold

Redaktør 

I bibelen finner vi utallige fortellinger om lys og mørke.
Hvem skulle vel ha bedre forutsetninger for å forstå 
kontrastene mellom lys og mørke enn nettopp oss som 
bor så langt nord. Vi som har midnattsol og «Nord-
landssommerens evige dag» og i mørketiden likevel 
opplever de vakreste lysfenomener som nordlys og 
det fargerike vinterlyset. Og i tillegg forteller Jesus oss: 
«Dere er verdens lys!» 

Så tenner vi levende lys når mørket senker seg, og 
setter det høyt så det lyser for alle i huset. Ja vi tenner 
sågar lys i trærne, i vinduene og langs mønet, sånn 
at det skal lyse for alle som går forbi. Lyset er vår 
medisin mot mørket. Totalt mørke over tid opplever 
vi som vondt og vanskelig. 

Da Maria og Josef la ut på den strevsomme reisen 
mot Betlehem var de nok forberedt på at mange mil 
måtte tilbakelegges i mørke. Kanskje forsto de at hun 
bar på et lys som skulle forandre verden. Og kanskje 
fornemmet de et glimt av lys på veien slik at de ikke 
vandret i mørke. 

Det meste av alt levende på jorden er avhengig av lys. 
Derfor forbindes gjerne lyset med liv og håp, mens 
mørket forbindes med død og håpløshet. I en verden 
preget av uroligheter, undertrykkelse og urett kan det 

kjennes som mørket er i ferd med å få overtaket. 
Men nettopp i denne mørketida trenger vi lys.

Da er det fint å lese evangeliet etter Johannes 
der julebudskapet handler om lys:
«Lyset skinner i mørket, og mørket har ikke 
overvunnet det.» (Joh. 1,5)
«Det sanne lys, som lyser for hvert menneske, 
kom nå til verden» (Joh. 1,9)

Nordlendingen Trygve Hoff sier noe av det samme 
i siste verset av sangen «Et lys i mørketida»:

«Dagen e’ borte og natta e’ stor,
men i mørketidslajnne’ skal høres et ord,
om sol som skal snu så det bær’ mot dag,
om folk som skal samles til helg og til lag.
På veien mot Betlehem bær’ ho Maria
et lys, et lys
et lys imot mørketida»

Med ønske om lys og håp i mørketida, 
og en velsignet jul!

Svein Valle, 
biskop i Sør-Hålogaland 

AndaktLeder

Lyset i  
mørketida

Andakt	 side 3
Mo-jubileumet  er ikke slutt	 side 4
Slekters gang	 side 7
Nytt fra Mo menighet	 side 8-9

Nytt fra Gruben menighet		  side 10-11
Kom og bli med		  side 12-13
Gudstjenester og kontaktinfo		  side 16

Innhold

En gave?
Setter du pris på kirken, rommet, arrangementene, gudstjenestene 
og stedet for møte med stillhet, Gud og mennesker? 
Liker du å få menighetsbladet i postkassen? Om du har anledning til å 
gi en gave til menighetene, en gang eller som en fast giver, er det til 
stor nytte. Vil du bli fast giver: Ta kontakt med Hanne på Kirketorget 
75 12 33 00/post@rana.kirken.no for registrering for skattefradrag, 
eller send en gave til 
Mo menighet: Kontonr 4516.35.96273 - Vipps: 62596 eller 
Gruben menighet: Kontonr 4516.35.96397 - Vipps: 77345

Blå Kors har flere tilbud for barne-
familier som strever. Med din støtte 
kan vi hjelpe flere!

Gi din støtte til familier 
som har det vanskelig

Gi din gave på vipps 936679
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En jul å 
glede seg til
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Jubileumsåret er ikke slutt!
DETTE HAR SKJEDD
Det har allerede vært mange 
jubileumsarrangement i Mo 
kirke, også i høst. I september 
kom jubileumsboken om Mo 
kirke 300 år ut. Lanseringsbok-
badet med forfatter Ivar Hartvik-
sen var godt besøkt, og mange 
forventningsfulle lesere gikk 
hjem med en bok under armen. 
Boken er nå å få kjøpt på kirke-
kontoret i Sørlandsveien 54, 
i tillegg til at den selges på 
museet og i de lokale bokhand-
lene. En fin julegave idé! Takk 
til Rana museum for et godt 
samarbeid om bokbadet.

Både kirkevegger, hjerter og 
trommehinner dirret da DIOC 
spilte under jazzmesse i Mo 
kirke onsdag 18. september, 
og mange glade ansikter var 
å se i kirkebenkene.

Flotte barnestemmer fylte Mo 
menighetshus 12. september. 
Det var lek og sang av nye 
salmer, og baking av nattverd-
brød til familiegudstjenesten 
dagen etter - så ble det barnas 
kirkehelg denne høsten.

16. oktober kom mange til kirken 
til samarbeidsprosjektet Om 
”Operasjon Asfalt”, der Mo 
menighet og Nordland teater 
satte fokus på operasjonen 
som den norske stat igangsat-
te i 1951, med flytting av alle 
landets sovjetkrigsgraver til 
Tjøtta. På Mo kirkegård lyktes 
ikke graverne med å få tilgang 
til gravene. De fremmøtte i Mo 
kirke under årets oktoberkveld 
fikk møte teatersjef, regissør og 
manusforfatter i panelsamtale 
med soknepresten. Både selve 
Operasjon Asfalt, hendelsene og 

samfunnet rundt samt teater-
produksjonen var tema for 
samtalen, og noen smakebiter 
fra stykket ble spilt. Mo kirke-
gård var stemningsfullt lyssatt 
med utallige fakler, og kvelden 
ble avsluttet med en markering 
ved minnesmerket for 
de sovjetiske krigsgravene. 
Takk til Nordland teater for 
et godt samarbeid!

Flere lunsjkonserter har vært 
sunget og spilt, til glede for 
mange musikkglade ranværin-
ger. Lørdag 19. oktober var det 
allehelgensmeditasjon der også 
Faures ”Requiem” ble fremført 
av et norskengelsk prosjektkor, 
i regi og under direksjon av vår
dyktige kantor James Reed.

Saalmi iehkede, den norsksamis-
ke salmekvelden 23. oktober var 
en vakker og lærerik opplevelse 
for de tilstedeværende, med 
bakgrunnsfortellinger, solosang 
og fellessang på ikke mindre enn 
5 språk. Hjertelig takk til Raanen 
saemieh (Rana sameforening) 
og Saemien åålmege (Sørsamisk 
menighet) for en flott kveld!

DETTE KOMMER
Fikk du ikke med deg noe av 
det som har vært, så fortvil 
ikke - det er fremdeles flere 
arrangement og opplevelser 
å få med seg, før jubileumsåret 
er over. Og hele tiden er det 
gudstjenester, samlinger for 
barn, unge og voksne 
- Mo kirke og menighet er
en livskraftig 300-åring!

12. desember kl. 19 blir det 
sjelebalsam i Mo kirke, i form av 
en julekonsert med Ola Asdahl 
Rokkones (saxofon) og Terje 

Baugerød (orgel), som spiller 
julemusikk i ny musikalsk drakt. 
Plateutgivelsen ”I denne søte 
juletid” med julesanger høstet 
mange lovord, og til Mo kirke 
kommer de også med noen 
lokale melodier. Billetter er å 
finne på Ticketco, og resterende 
billetter selges i døren.

3. juledag kl. 16-18 blir det god, 
gammeldags juletrefest på Mo 
menighetshus (Kirkegata 16), 
med julefortelling, sang, lek, 
juletregang og godteposer. 
Alle er velkommen!

Hele resten av jubileumsåret 
kan en også få sett jubileumsut-
stillingen ”Mo kirke 300 år” på 
Rana museum. Gamle og nye 
bygningsdeler, tekstiler og foto-
grafier er å se, innleste historier 
kan lyttes til og kanskje kan en 
kan lære noe nytt om både tra-
disjoner og om Mo kirkes utvik-
ling som bygg og samlingssted.

5. januar toner jubileumsåret 
ut - da blir det gudstjeneste i 
Mo kirke kl. 11 med påfølgende 
kirkekaffe, og om kvelden av-
sluttes året med en takkekon-
sert. Alle som har hatt en rolle 
i gjennomføringen av jubileet 
er spesielt velkomne!

6. januar er vi i gang med veien 
videre! Mo kirke ligger stadig 
øverst i Kirkegata, synlig og lys. 
Den har stått her i 300 år, 
som et bilde på at Gud alltid er 
til stede, midt i hverdagen, midt
i livet, med lys, frelse og fred.
Slik vil vi også at budskapet 
skal merkes, som en tro og et 
håp, midt i alt som er.

Hanne Kristin Bondevik Sørlid
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Slekters gang
For perioden 22.08.2024-30.10.2024

Gravferd 
Gruben kirke
Navn	 Fødselsdato	 Dødsdato
Svein Åge Dypfest	 12.09.1953	 12.08.2024
Kari Valborg Henriksen	 24.11.1938	 31.08.2024
Gerd Kristine Ormseth	 23.04.1935	 03.09.2024
Berglioth Kanutha Aspvik	 28.06.1925	 03.09.2024
Valter Fiskkjønmo	 09.08.1951	 02.09.2024
Per Asle Johnsen	 08.03.1946	 07.09.2024
Johan Kristoffer Andersen	 20.03.1934	 11.09.2024
Kjell Eide	 04.11.1958	 13.09.2024
Ansgar Trygve Grønnås	 05.03.1932	 18.09.2024
Gunni Annie Ødegaard	 30.09.1937	 12.10.2024

Mo kirke	
Navn	 Fødselsdato	 Dødsdato
Berit Johanne Heggelund	 22.07.1947	 08.08.2024
Liv Audny Åseng	 22.05.1936	 08.08.2024
Elise Helene Henriksen	 16.04.1935	 12.08.2024
Liv Konstanse Høstad	 14.07.1929	 18.08.2024
Perry Roald Ruud	 26.09.1945	 19.08.2024
Kjell Gunnar Strøm	 13.06.1943	 23.08.2024
Gunnar Bratland 	 01.08.1921	 26.08.2024
Snorre Morris Bakken	 01.07.1942	 27.08.2024
Odd Harry Lysfjord	 23.05.1935	 01.09.2024
Anne Marie Nøst	 02.11.1950	 02.09.2024
Wenche Aina Klæbo	 01.05.1962	 13.09.2024
Brit Sundnes Øverdal	 17.12.1939	 15.09.2024
Tordis Petra Pettersen	 11.08.1935	 18.09.2024
Anne-Karin Heggelund	 20.09.1936	 19.09.2024
Solfrid Øverland 	 24.08.1926	 19.09.2024
Alfhild Aasarød 	 31.10.1925	 19.09.2024
Gunnar Pettersen 	 17.05.1949	 22.09.2024
Erling Marius Iversen	 25.11.1945	 25.09.2024
Gudveig Olida Pedersen	 29.05.1936	 01.10.2024
Tove Marion Rikmo Fagernes	 17.06.1950	 03.10.2024
Ruth Vonstad	 02.06.1925	 07.10.2024
Sine Kristine Jensen	 26.07.1939	 12.10.2024
Odd Kåre Erlandsen	 25.08.1929	 12.10.2024
Egil Lønnum	 23.07.1952	 14.10.2024
Tor Oddvar Grotnes	 18.04.1939	 17.10.2024
Frank Bogen	 21.11.1960	 17.10.2024

Vigsler
Gruben kirke
Ingen i denne perioden.

Mo kirke
Vigselsdato	 Navn
31.08.2024	 Solveig Eline Kvitnes og Stian Langvann
11.09.2024	 Gry Nordeng og Rune Eide 
14.09.2024	 Leonore Andreassen og Aleksander Klausen
21.09.2024	 Linda Merethe Anita Heian og Øystein Klaussen
19.10.2024	 Camilla Husnes og Hogne Haugjord
25.10.2024	 Liza Duhilag og Kenneth Guldbjørnsen

Døpte
Gruben kirke
Dåpsdato           Navn
29.09.2024	 Magnus Langvann Sørra
29.09.2024	 Ulrik Ruud Åsheim
13.10.2024	 Tomine Solvoll
13.10.2024	 Mio Pedersen Steinmo

Mo kirke	
Dåpsdato	 Navn
25.08.2024	 Villemo Johanne Gullsøy
25.08.2024	 Emma-Sofia Finnes
25.08.2024	 Emma Valberg Hol
01.09.2024	 Helmer Johannes Haldorsen Bernhoff
08.09.2024	 Ylva Johanne Kappfjell Utstrand
22.09.2024	 Milian Ulriksen
22.09.2024	 Ellie-Mari Skevik Hanssen
29.09.2024	 Tobias Noel Solbakk-Halsen
29.09.2024	 Josefine Margrete Solbakk-Halsen
29.09.2024	 Eira Bjørnbakk Johansen
29.09.2024	 Silas-André Barstad
06.10.2024	 Elsa Thoresen
06.10.2024	 Olav Johan Storholm
06.10.2024	 Casper Ulriksen
06.10.2024	 Nils Henrik Sætermo-Gressnes
06.10.2024	 Sigrid Oline Sætermo-Gressnes
20.10.2024	 Didrik Storetvedt
20.10.2024	 Ola Høgås
20.10.2024	 Jesper Bohlin Helmersen
27.10.2024	 Alfred Sæterstad Kulseng
27.10.2024	 Viktor Sæterstad Kulseng
27.10.2024	 Per Anton Dreyer Marthinussen
27.10.2024	 Edvin Martin Andersen
27.10.2024	 Kaja Eline Dahl

En trygg havn
UKRAINA: På flyktningsenteret 
til kirken Love of Christ møter 
vi 4 måneder gamle Miran og 
moren Takhmina. De har vært 
i fangenskap og på flukt siden 
krigen brøt ut for snart tre år 
siden. Mens de eldste barna 
leker i portrommet utenfor, 
forteller Takhmina oss sin 
historie, med Miran ved brystet.
 
DA RUSSERNE KOM
Russerne kom så fort at familien 
ikke rakk å flykte. Soldater smalt 
opp døra hjemme hos henne, 
der hun satt alene med barna. 
De neste ni månedene ble et 
mareritt, der hun bare fikk 
oppleve dagslys en eneste 
gang. Takhmina og barna ble 
låst inne i kjelleren, mens 
soldatene slo seg ned i huset. 
Hun og barna turte ikke gå ut. 
En bøtte ble toalettet til hele 
familien, rå poteter og innimel-
lom noen grønnsaker var alt de 
fikk å spise. Lukten var forferde-
lig. En pensjonert nabo risikerte 
livet ved å levere drikkevann til 
familien noen ganger i uken.

TRYGGHETEN
Ukrainske styrker klarte til 
slutt å ta tilbake området der 
de bodde. Nylig kom hun til 
tilfluktsrommet i Mykolaiv der 
Kirkens Nødhjelp, sammen med 
den lokale menigheten, har gjort 
bomberommet under kirken om 
til et trygt hjem for folk på flukt. 
Her finnes senger, kjøkken, dusj 
og aktivitetsrom for barn. En 
nydelig lukt av borschtsuppe 
siver ut fra kjøkkenet.

 -For første gang på veldig 
lenge sover vi nå gjennom hele 
natten. Det er så stille og godt 
her, og det føles som vi har 
kommet til en trygg havn. 
Folk i menigheten og andre 
frivillige hjelper flyktningene 
med det de trenger. Takhmina 
og barna har hatt besøk av en 
psykolog i dag tidlig, og jobber 
nå med å skaffe seg nødvendige 
papirer, slik at de kan få sosial-
støtte og komme seg videre 
i livet.

 -Det er Guds velsignelse at vi 
klarte å komme oss levende hit 
til dette stedet, sier Takhmina.

Både i Ukraina og i Norge skal 
vi snart feire jul og minnes den 
natten Jesusbarnet ble født inn 
i en verden med fattigdom, 
forfølgelse og nød.

Nå, som da er Gud midt i 
lidelsen og nøden. Vi ser gang 
på gang at mennesker finner 
trøst og håp i troen på noe som 
er større. Større enn oss selv, 
større enn fortvilelsen og større 
enn ”her og nå”. Kirkens Nød-
hjelp samarbeider med kirker 
og religiøse partnere verden 
over. Vi har en tilleggsverdi i 
vårt diakonale arbeid - troen på 
et håp, og at alle mennesker er 
like mye verd. Det er vårt kall og 
vår oppgave å bekjempe nød og 
fattigdom. Sammen med kirke-
ne i Norge redder vi liv, bygger 
sterke lokalsamfunn og kjemper 
for rettferdighet - hver dag. 

SLIK GIR DU ÅRETS 
VIKTIGSTE JULEGAVE:
Vipps et valgfritt beløp til 2426
Send GAVE på SMS til 2426 
og gi 300 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248

Foto: Håvard Bjelland, Kirkens Nødhjelp
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Nytt fra Mo menighet
Vil du gi et bidrag til 
Mo menighet? 
Bankkonto: 4516 35 96273 
VIPPS: 62596

Konserten «I denne søte jule-
tid» med Ola Asdahl Rokkones 
og Terje Baugerød består 
av nye og gamle julesanger i 
egne, og for publikum kanskje 
uventede, arrangementer. 
Noen Helgelandsmelodier kan 
også bli å høre. De to improvi-
serende musikerne skaper et 

dempet landskap hvor folke-
musikk og jazz møter velkjente 
og elskede julemelodier. 
Musikerne drar veksel på 
det dynamiske spekteret man 
kan få av kombinasjonen orgel 
og saxofon. Begge musikerne
jobber innenfor forskjellige 
musikalske sjangere – fra klas-

sisk til jazz, pop og folke-
musikk fra en rekke kulturer. 
Vel møtt til Mo kirke for en 
god adventsopplevelse!

Billetter fås på Ticketco: 
Julekonsert: I denne søte 
juletid. Resterende billetter 
selges i døren.

Juletrefest på menighetshuset 
i Kirkegata 16 kl. 16-18! 
For alle aldre og hele familien.
Pølser, julefortelling, juletregang, 
godteposer til barna.

Ble du konfirmert i Mo kirke 
i 1975? Da markerer vi snart 
50-årskonfirmasjon for deg i 
Mo kirke. Markeringen vil skje i 
en gudstjeneste i tredje kvartal 
i 2025, og hvis du og dine 
kullinger ønsker en sosial 
sammenkomst og markering 
utover dette, inviteres dere 
herved til å melde dere til 
tjeneste. Noen år har femtiårs-
konfirmantene avholdt samlin-
ger med innholdsrike program 
gjennom hele helga, andre 

ganger har en møttes for en 
felles middag dagen før 
gudstjenesten eller et enkelt 
kaffeslabberas. 

Mulighetene er mange dersom 
noen ønsker å engasjere seg. 
Komiteen vil få starthjelp, 
møtelokaler og lister over alle 
konfirmantene i Mo kirke i 1975. 
Vi sørger for utsendelse av 
invitasjoner når komiteen har 
oppdatert adresselistene og 
landet et program. Forutsetnin-

gen er at alle konfirmantene får 
mulighet til å delta, og derfor 
er det ønskelig at femtiårskon-
firmanter fra flere ulike klasser 
og skolekretser melder seg til å 
danne en jubileumskomité.

Ønsker du å bidra? 
Ta kontakt med kapellan i Mo, 
Einar Aksel Rånes Fagerheim 
(einar.fagerheim@rana.kirken.
no) innen 31. desember 2024.

30. januar blir det samling 
for 6-åringer på Mo kl. 17. 
Invitasjon kommer i posten til 
de som er døpt. Barn som ikke 
er døpt er like velkomne til å 
delta – ta kontakt med Rosita 
Guldvik for informasjon (
tlf. 479 74 827)

Mange frivillige er engasjert 
i å gå med menighetsblader i 
Mo menighet. En god del av 
bærerne har gått med blader i 
flere tiår, og synes det er en fin 
tjeneste å ha. Fra tid til annen 
trenger noen avløsning, og det 
er stadig behov for nye bærere.
 

Kan du tenke deg å bli 
menighetsbladbærer? 
I så fall får du en rode og et kart 
som viser området der 
du skal levere blader.

Menighetsbladet kommer ut 4 
ganger i året – før påske, før 
 

 sommeren, høsten 
(ca. september) og før jul.

Om du kan tenke deg å gå med 
menighetsblader - ta kontakt 
med sokneprest Hanne Kristin 
Bondevik Sørlid,  tlf 479 74 843, 
e-post: hkbs@rana.kirken.no

27. februar (dato med forbehold) 
inviteres 8-åringene til tårna-
gentsamling i Mo kirke. Invitasjon 
kommer i posten til de som er 
døpt eller er registrert som 
mottakere av informasjon om 
aktivitet i kirken. 

Barn som ikke er døpt er like 
velkomne til å delta 
– ta kontakt med Rosita Guldvik 
for informasjon (tlf. 479 74 827)

5. januar avsluttes 300-årsjubileet for 
Mo kirke med bravur! 

Det blir norsksamisk festgudstjeneste i Mo kirke 
kl. 11 med påfølgende festkirkekaffe, og om kvelden 
kl. 19 blir det en fantastisk takkekonsert i Mo kirke. 
Følg med på nett, løpesedler og oppslag for 
nærmere informasjon.

Jubileumsfest-
avslutning

Juletrefest  
3. juledag

Julejazzkonsert 6-er’nsamling

Vil du gå med menighetsblader?

Tårnagent 

I høst har det vært månedlige 
torsdagstreff på Mo menig-
hetshus, i Kirkegata 16. Siste 
treff før jul er torsdag 12. 
desember kl. 12-14.
Menighetshuset er åpent for 

deg som vil komme innom. 
Vi håper dette kan bli en fin 
møteplass for unge og eldre.
Her kan du få deg en kopp 
kaffe og møte andre fine 
mennesker. Ta gjerne med 

matpakken, kryssordet, strik-
ketøyet eller snakketøyet.
Alle er hjertelig velkomne!
Har du spørsmål? 
Ta kontakt med Rosita 
på telefon 479 74 827

Torsdagstreff

50-årskonfirmanter i Mo kirke 2025
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Nytt fra Gruben menighet
Vil du gi et bidrag til 
Gruben menighet? 
Bankkonto: 4516 35 96397
VIPPS:  77345

Jubileum i  
Gruben menighet
Gruben menighet fylte 60 år og 
menighetshuset fylte 40 år. 

I den forbindelse ble det arrangert jubileums-
konsert i Gruben kirke, hvor Gruben barnekor, 
Gruben damekor, Gruben mannskor, solister 
og Gruben musikkorps deltok. 

Videre ble det arrangert høstmesse på 
menighetshuset hvor det var utstilling og salg 
av håndarbeid og bakevarer. Det var mange 
som besøkte menighetshuset denne dagen, 
og noen barn fra Gruben barnekor underholdte 
med sang for de frammøtte. 

Påfølgende søndag var det jubileumsguds-
tjeneste hvor flere frivillige, representanter 

fra Gruben damekor og andre stilte opp. 
Det var kirkekaffe i menighetssalen etter
gudstjenesten hvor folk kunne få seg en 
kopp kaffe og et kakestykke. 

Det ble også gitt gaver til menigheten som var 
et vevd teppe som heter Maria og Josef. Det ble 
gitt av Gruben Menighetspleie og har fått sin 
plass på veggen i kirkerommet. 

Menigheten var også så heldig og få en 
alterbibel fra 1962 i gave av sokneprest 
Bjørn Engebakken med frue. 

Silje Lucie Brovold 
Redaktør

Årets 
barnekordirigent 
2024
Samtidig med 60-årsjubileet i Gruben menighet 
mottok Oddrunn Jonette Solberg en pris. Prisen 
var for sin fantastiske innsats (hun har gjort) med 
å utvikle barnekorene i menigheten. I 14 år har 
hun ledet både aspirantkor, jentekor og guttekor. 

I tillegg til prisen som var en symbolsk Ung 
i Kor-fugl mottok hun også et stipend på 30.000 
kr som takk for sin innsats for barn og unge.

Silje Lucie Brovold 
Redaktør. 

Foto: Nils Hidle 

Gruben musikkorps, Foto: Nils Hidle

Gruben mannskor,Foto_  Nils Hidle Gruben damekor, Foto: Nils Hidle

Gruben barnekor, Foto: Nils Hidle Salg av diverse håndarbeid og bakevarer,  
Foto:Reidun Sperstad

Barnekoret fremførte noen sanger for  
de fremmøtte, Foto: Reidun Sperstad.
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Kom og bli med

Lørdagsklubben 
Lørdager kl. 11-13 i Ytteren kirke  
for barn opp til ca. 13 år.
Se facebookgruppen
”Lørdagsklubben i Ytteren kirke” 
for datoer.

Sorggruppe 
Har du et ønske om å være med i en sorggruppe for pårørende
etter et dødsfall? Ta da kontakt med Reidun Sperstad for å 
få mer informasjon. 

E-post: reidun.sperstad@rana.kirken.no eller mobil: 479 74 829.

Det kan komme endringer til  
enhver tid. For flere opplysninger 
og oppdatert kalender:  
Se rana.kirken.no og klikk  
på «Hva skjer» eller gå inn 
på den aktuelle menigheten.

Exsultate
Hver tirsdag kl. 11.00. 
Pensjonistkoret Exsultate øver 
på Mo menighetshus, Kirkegata 16.
Nye medlemmer er velkommen!

Arbeidsstue i 
Gruben menighetshus
Mannfolktreff tirsdager kl. 11.00
Onsdagstreff onsdager kl. 11.00
Sosialt samvær hvor kaffen og praten er 
viktigst. Ta gjerne med matpakke.

Babysang
Babysang er en samling for barn i alderen 3-9 måneder. 
Barn og voksne kan oppleve mye glede og samspill gjennom 
bruk av sanger, rim, regler og enkle former for ringdans. 
Se rana.kirken.no for informasjon og påmelding.

Åpen barnehage
Gratis tilbud til barn fra 0 til 6 år  
i følge med voksen. 
På Kirketunet, Kirkegata 20.
Tirsdag-fredag kl. 9.30-14.00

Gruben barnekor 
For 1.-3. trinn
Onsdager kl. 14.00-14.45 
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben FUNNYGIRLS 
For 4.-7. trinn
Mandag kl. 14.00-15.00
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben FUNNYGIRLS, 
gruppe 2 For 8.-10. trinn
Onsdag kl. 12:45-13:45
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Gruben guttekor
For gutter fra 4. trinn og oppover.
Torsdager kl. 14.30-16.00
Gruben kirke, menighetssalen
Kontaktperson: Oddrun Solberg

Tweens for deg i 4. til 6.  
og 7. klasse
Følg med på nettsiden rana.kirken.no 
og Facebook for informasjon

Hver gang vi møtes
Klubb for funksjonshemmede. 
Vi møtes hver fjortende dag i Ytteren kirke. 
Mandager kl. 18.00
www.rana.kirken.no/kalender

Til arrangement for toårsbok, fireårsbok og Lys våken kommer det invitasjon 
i posten til medlemmer av Den norske kirke. Dersom barnet ditt ikke er døpt, meld 
det gjerne på under «Barn og Unge» på rana.kirken.no  Alle er velkomne! 

Adventslotteri og adventsmarked 
i Mo menighet

På Mo menighetshus, kirkegata 16.
30. novemeber kl 11 - 14. Velkommen!
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Søndagsskolen – mer enn du tror

170170arar

Tegning: Chiara Bertelli

Her forteller Gabriel Maria at hun skal bli mammaen til Jesus. De to bildene 
er nesten helt like, men kan du finne de fem feilene på bildet til høyre?

K E Y J E S U S J N
A K S E L T S S O I
E S P E N H A T H S
R M O R T E N K A A
L J Y M T O D D N K
I F V C T D E W N A
N K S K K O R K E F
G R H U J R Q A S M
O U X J P J W P I E
F D Z T H O R O T A

Fargelegg!Fargelegg!

	 	 Gi	barnebladet	
	 Barnas	til	et	barn	
			du	er	glad	i!

Disse	oppgavene	er	
hentet	fra	bladet.

		Bestill	abonnement	
	 på	sondagsskolen.nosondagsskolen.no	
	 	 eller	22 08 71 0022 08 71 00

Finn fem feilFinn fem feil

Hvilken 
høne har 
ikke fjær?

Svar: 
Marihøna

VitsVits
LabyrintLabyrint

Finn 10 guttenavnFinn 10 guttenavn

Kan du hjelpe Maria å 
finne veien til Elisabet?

Let bortover og nedover. Finner du alle?Tegning: 
Chiara Bertelli

TANNHELSEKLINIKK

Ønsker du å ha din annonse 
på denne plassen?
Kontakt Grethe Berntsen
Tlf: 901 19 379

Ønsker du å ha din annonse 
på denne plassen?
Kontakt Grethe Berntsen
Tlf: 901 19 379

Tlf. 24 t.: 75 14 35 55 · Fax: 75 14 35 50
E-post: karlo@albertsens.no

Adr.: Sørlandsveien 50, 8624 Mo i Rana
www.albertsens.no
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Frisør og velvære
Tlf.: 959 63 995
Storgt. 20

Bjørklund Mek. Verksted AS
Steinbekkhaugveien 54, 8610 Mo i Rana

Tlf.: 75 12 21 99 • Mob.: 971 48 960

Selforsveien 61, 8613 Mo i Rana

Åpningstider:
Man-fre: 09.00-18.00
Torsdag: 09.00-19.00
Lørdag: 10.00-14.00

Ranenget

Gruben

Mama Rosa
Smaken av heime

Fridtjof Nansens gate 6 
8622 Mo i Rana

Døgnvakt telefon: 75 15 95 60 
post@mogravferd.no
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Ønsker du å ha 
din annonse på 
denne plassen?
Kontakt Martin Kildal 
Telefon 908 80 726

Ønsker du å ha 
din annonse på 
denne plassen?
Kontakt Martin Kildal 
Telefon 908 80 726

Tlf. +47 464 16 205  
E-post: post@explorana.no
www.explorana.no 
 Let us be Your guide to adventure!
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Gruben menighet

Sokneprest:
Bjørn Engebakken 988 43 681
bjorn.engebakken@rana.kirken.no

Kantor:
Oddrunn Solberg 904 08 651
oddrunn.solberg@rana.kirken.no

Diakonimedarbeider:
Reidun Sperstad 479 74 829
reidun.sperstad@rana.kirken.no

Kirketjener: Vakanse

Gruben menighetsråd:
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Bankkonto: 4516 35 96397 - VIPPS: 77345
Leder: Robert Borge
robborge@online.no

Mo menighet

Sokneprest:
Hanne Kristin Bondevik Sørlid 479 74 843
hanne.kristin.sorlid@rana.kirken.no

Kapellan:
Einar Aksel Rånes Fagerheim 976 08 015
einar.fagerheim@rana.kirken.no

Menighetspedagog:
Rosita Guldvik 479 74 827
rosita.guldvik@rana.kirken.no

Kirketjener:
Svein Arne Johansen 479 74 823
svein.arne.johansen@rana.kirken.no

Kantor:
Vakanse

Mo menighetsråd:
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Bankkonto: 4516 35 96273 – VIPPS: 62596
Leder: Bente Skivik 
bente@folkogrovere.no

Generelle henvendelser

Kirketorget for Kirken i Rana
Sørlandsveien 54, 8624 Mo i Rana
Kl. 10.00–14.00  Tlf. 75 12 33 00

Menighetsbladet  
for Mo og Gruben

Redaktør:  
Silje Lucie Brovold 90804025 
Siljeluciebrovold@gmail.com

For øvrige kirkelig ansatte i Rana se  
rana.kirken.no

24.11. kl. 11	 Gudstjeneste på Kristi kongedag
01.12. kl. 11	 Gudstjeneste på 1. søndag i adventstiden. «Lys våken»-barna deltar
08.12. kl. 11	 Gudstjeneste på 2. søndag i adventstiden
15.12. kl. 18	 Gudstjeneste på 3. søndag i adventstiden. Lysmesse med konfirmanter 
	 (Merk tidspunktet – feil tidspunkt har vært angitt tidligere)
24.12. kl. 13 	 Julegudstjeneste – julaften
24.12. kl. 15	 Julegudstjeneste – julaften 
25.12. kl. 12	 Høytidsgudstjeneste på juledag
26.12. kl. 11	 Gudstjeneste på Stefanusdagen
26.12. kl. 13	 Julegudstjeneste på Dalselv eldresenter, Einmoen 2
01.01. kl. 17	 Gudstjeneste på nyttårsdag
05.01. kl. 11	 Norsk-samisk festgudstjeneste på Kristi åpenbaringsdag. 	
	 Festkirkekaffe i forbindelse med at 300-årsjubileet toner ut denne dagen.
12.01. kl. 11	 Gudstjeneste på 2. søndag i åpenbaringstiden
19.01. kl. 11	 Gudstjeneste på 3. søndag i åpenbaringstiden
26.01. kl. 17	 Gudstjeneste på 4. søndag i åpenbaringstiden
02.02. kl. 11	 Gudstjeneste på 5. søndag i åpenbaringstiden
09.02. kl. 11	 Gudstjeneste på 6. søndag i åpenbaringstiden
16.02. kl. 11	 Gudstjeneste på såmannssøndag
23.02. kl. 11	 Gudstjeneste på Kristi forklarelsesdag
02.03. kl. 11	 Gudstjeneste på fastelavnssøndag
09.03. kl. 11	 Gudstjeneste på 1. søndag i fastetiden
16.03. kl. 11	 Gudstjeneste på 2. søndag i fastetiden
23.03. kl. 11	 Gudstjeneste på Maria budskapsdag

Gudstjenester Det tas forbehold om endringer 
i de oppsatte gudstjenestelistene.  
Se rana.kirken.no.

M
o 

m
en

ig
he

t 

01.12. kl. 11	 Gudstjeneste på 1. søndag i adventstiden
24.12. kl. 13 og 15 	 Gudstjeneste på julaften
25.12. kl. 12	 Gudstjeneste på 1. juledag
26.12. kl. 12	 Gudstjeneste på Gruben sykehjem 2. juledag
28.12. kl. 15	 Gudstjeneste på Langfjell skole 4. juledag
12.01. kl. 11	 Gudstjeneste på Gruben bosenter 2. søndag i åpenbaringstiden
19.01. kl. 11	 Gudstjeneste på 3. søndag i åpenbaringstiden
26.01. kl. 11	 Gudstjeneste på 4. søndag i åpenbaringstiden
09.02. kl. 11	 Gudstjeneste på 6. søndag i åpenbaringstiden
16.02. kl. 11	 Gudstjeneste på såmannssøndag
23.02. kl. 11	 Gudstjeneste	 på Kristi forklarelsesdag
09.03. kl. 11	 Gudstjeneste på 1. søndag i fastetiden
16.03. kl. 11	 Gudstjeneste på 2. søndag i fastetiden
23.03. kl. 11 	 Gudstjeneste på Maria budskapsdag 
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Alle gudstjenester er i Mo kirke og Gruben kirke med mindre annet er angitt.


